
3月 4日、ひな祭り の 

次の日ということで、奥様方 

にお化粧をしていただこう… 

ということでポーラさんに来て 

いただいてハンドマッサージ 

から口紅塗り、フル化粧をして 

いただきました。 

 

 

 

 

 

                            わたし、どう？ 

 

 

新年度が始まり、今年も桜 

の開花の時期になりました。 

暖かい日の後に雨… 

今年は雨が多かったので、 

少しの晴れ間を見つけては 

近所に桜を見に行きました。 

短い時間にしたが笑顔で過ごされていました。 

 毎年花をつけてくれる桜の木に感謝、今年の桜が

楽しめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  4 月に入ってお花見に 

出かけています。今年は 

安井幼稚園のご厚意で、 

園内の桜を見せて頂いて 

います。雨の日が多くて残念 

ですが、貸切で桜をゆっくり楽しめています。ありがとうご

ざいます。このドライブに一役買っているのが明るいロゴ

マークの入った日本財団車両です。3 月半ばに届きまし

た。数年来申請していた助成金交付事業の車です。決定

の通知を受けてから納車までワクワク…楽しみにしてい

ました。 時々試運転で走っていましたが、花見ドライブで 

                お披露目…。今後は送迎や入所者の 

                ドライブや病院搬送にも活用します。      

                    

                        通所のブログはこちらから↓ 

                  http://blog.livedoor.jp/nisinokyoudc/ 

 

 入所では少しの晴れ間を見つけて 

施設の外に散歩に出かけています。 

紙屋川沿いにはいくつかの種類の桜 

と山吹・雪柳が一緒に、長い期間目を 

楽しませてくれます。今年は 4月に入り 

雨の日が多く、桜の花もせっかく満開の時期には出会

えませんが、外の風を楽しんでいます。

 

西の京入所の最高齢の方が 4月にめでたく 105

歳のお誕生日を迎えられました。地域の在宅を支え

る会の方にも来ていただき、花束と風呂敷のプレゼ   

             ントを頂きました。長生きの秘訣は      

             「なんでも食べること」だそうです。   

             皆さんも少しずつ種類多く、よく噛 

             んで、楽しく食事をして健康な体で 

             過ごしましょう。 
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卯月（４月）の由来は、卯の花が咲く月「卯の花

月（うのはなづき）」から来たと言われています
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